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JEUDI 14 MARS 2019
MEDITATION et MEDECINE

Par le Docteur Christine MARTIN
Acupuncteur, DU méditation et santé

La méditation suscite actuellement un grand engouement et
donc beaucoup d’espoir.

Elle investit le champ meédical, et il faut se poser la question de
son intérét dans ce domaine. Il importe d’abord de préciser de
quelle méditation I'on parle, ce qu’elle est ou n’est pas. Et
ensuite la présentation d’études sur ses effets permettra
d’évaluer son impact dans le domaine de la santé, et d’évoquer
des perspectives d’avenir.

Entrée conférence : 10 € (5 € adhérents, étudiants et personnes en difficulté)
Adhésion annuelle : 30 € (15 € étudiants et personnes en difficulté)
En adhérant, vous encouragez nos médecins et thérapeutes
qui font des missions de soins bénévoles en France et a I'étranger
Contact 06 34 45 21 88 — sh.gard@orange.fr

Solidarité Homéopathie est une association reconnue d’assistance et de bienfaisance qui finance son action
humanitaire en organisant des conférences et des événements culturels.

Solidarité Homéopathie et Médecines Alternatives - Hotel de Ville — 30128 Garons
Contact : 06 34 45 21 88 O NOTTEAU E-mail : sh.gard@orange.fr
Site: www.solidarite-homeopathie.org
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