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Le microbiote intestinal  

Organe pilier de notre santé 
Thierry Lacroix 

Docteur en médecine, homéopathie, auriculo-acupuncture, nutri-micronutrition, 
phytothérapie ;  
Chargé d’enseignement aux Facultés de Lyon et Clermont-Ferrand,  
ainsi qu’à l’Institut Européen de Diététique et Micronutrition (IEDM) et  
à l’Institut Européen des Substances Végétales (IESV) ; 

 

 
Notre intestin abrite plus de 50.000 milliards de micro-organismes 
bactériens… le microbiote intestinal .  
Les découvertes les plus récentes  identifient l’intestin et son microbiote  
comme l’un des piliers prépondérant de notre santé .  
Il joue un rôle majeur dans bon nombre de fonctions physiologiques 
(digestives, métaboliques, immunitaires, …)  ainsi que dans beaucoup de 
maladies : intestinales, cardio-métaboliques, obésité, neuropsychiatriques, 
immunitaire, …etc. 
 
 

Rencontre surprenante avec notre microbiote ! 
 
 
 
Tarif : 10€ (adhérents , étudiants et personnes en difficulté 5€) 
Contact : 06 07 48 13 71 – shlyon@orange.fr 
Une réservation par mail est demandée. 

Conférence  
Jeudi 15 Mars 2018 

20 heures 
48 Bd Baron du marais 

69110 Sainte Foy les Lyon 
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