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 La Gestalt-Thérapie :  

Unité de l’être et fluidité de contact  
 

Isabelle LE PEUC’H 

Directrice de l’Ecole Parisienne de Gestalt 
 

 

La Gestalt-Thérapie favorise : 
- L’élargissement de la conscience 
- La présence à soi dans une unité retrouvée et incarnée 
- La disponibilité à l’environnement dans une fluidité de contact 
- Un étayage face aux contraintes existentielles de finitude, responsabilité, 
solitude, imperfection et quête de sens 

 
De nombreuses mises en application et illustrations seront proposées 
lors de cet atelier interactif. 

 
 TARIFS : 
20€ : non adhérents à SH 
10€ : adhérents à SH, étudiants et personnes en difficulté 
30€ : adhésion annuelle à SH 
 
En adhérant à SH, vous aidez l’organisation des soins  et des missions aussi bien en France 
qu’à l’Etranger. Médecins et thérapeutes sont bénévoles. 
 
SUR RESERVATION :  
Si possible, pour des questions d’organisation, s’inscrire par mail ou téléphone 

et régler par chèque  avant le 4 Février 2015 ; 

 envoyer les chèques à  Solidarité Homéopathie, C/O Mr Seringe, 17 rue Cernuschi 75017 Paris 

Contact : Sophie Mougenot - Mail : shparis@orange.fr    Tel : 06 07 48 13 71  

Atelier Gestalt thérapie 
Dimanche 14 Février 2016  

15h-18h 

Mairie du 2ème 
8 rue de la Banque  

75002 Paris 
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